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Metodologia

Periodo di
ricerca sul Metodo di Interviste

|

N

((&:\‘\ Parlamento

=l curopeo
Totale UE

Copertura campo raccolta dei dati completate

27 Stati membri UE . 0 .

9 aprile 2026- Di persona* 26421
4 maggio 2026

9 aprile 2026- Di persona 1029
27 aprile 2026

*Incluso il CAVI (Computer-assisted video interviewing) in Cipro, Danimarca, Finlandia, Malta e Svezia.

Popolazione

15 anni e piU

Dati ponderati in base alla
dimensione della popolazione
di ogni Paese
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Prospettive per il futuro
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EUROBAROMETRO SPECIALE 105.3

Stato d'animo

QAG6ab. Quali sensazioni descrivono meglio il Suo attuale stato d'animo? Per prima cosa? E poi? (MASSIMO 4 RISPOSTE) (%)
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Prospettive per il futuro del mondo

europeo

QA12.4. Direbbe di essere molto ottimista, abbastanza ottimista, abbastanza pessimista o molto pessimista riguardo al futuro ...? - Del mondo (%)

Grafico esterno

Grafico interno

® Totale 'Ottimista’ Non sa
® Totale 'Pessimista’

UE27 IT
Totale 'Ottimista’ 38 6v 3911v
Totale 'Pessimista’ 58 64 5711a
Non sa 4 = 4 =

av (apr/mag 2026 - nov 2025)



EUROBAROMETRO SPECIALE 105.3 e Parlamento

Prospettive per il futuro sorepes

QAI12. Direbbe di essere molto ottimista, abbastanza ottimista, abbastanza pessimista o molto pessimista riguardo al futuro ...? (%)

O
o
3
o
3
o
o

. 38 (6 v) 58 (6 4)
39 (11v) 57 (11 4)

Dell'UE
59 (2 4) 37 (2v)

() 63 (4v) 33(44)

del (NOSTRO PAESE)
. 58 (14) 40 (1v)
61(3v) 37(34)

Suo e della Sua famiglia
76 (=) 23 (1a)

O 75 (6 v) 23 (6 4)
av (apr/mag 2026 - nov 2025)

B Totale 'Ottimista’ B Totale 'Pessimista’ Non sa
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Modi per far fronte alle sfide globali
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L'Unione europea come luogo di stabilita

QASD. Mi dica se &€ completamente d'accordo, abbastanza d'accordo, abbastanza in disaccordo o completamente in disaccordo con la seguente
affermazione: - L'Unione europea € un luogo di stabilita in un mondo instabile (%)

Grafico esterno

Grafico interno

® Totale 'D'accordo' Non sa
® Totale 'In disaccordo’

UE27 IT
Totale 'D'accordo’ 75 84 81 11a
Totale 'In disaccordo' 22 8v 16 10v
Non sa 3 = 3 1v

av (apr/mag 2026 - ott/nov 2025)

europeo
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Il ruolo dell'UE nella protezione dei cittadini europei

QAO9. Direbbe che: - In futuro, il ruolo dell'Unione europea nel proteggere le cittadine e i cittadini europei dalle crisi globali e dai rischi per la sicurezza
dovrebbe... (%)

® Grafico esterno
() Grafico interno
® ..diventare piUimportante @ ..diventare meno importante
...rimanere invariato Non sa
UE27 IT

...diventare piUu importante 68 24 71 4.
...rimanere invariato 19 3v 13 8v
...diventare meno importante 11 14 12 2a
Non sa 2 = 4 2.

av (apr/mag 2026 - nov 2025)
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Far fronte alle sfide globali

QAI10. Quanto e d'accordo o in disaccordo con ciascuna delle seguenti affermazioni? (%)

Gli Stati membri dell’'UE dovrebbero essere piU uniti per far fronte alle attuali sfide globali

L'Unione europea necessita di piU mezzi per far fronte alle attuali sfide globali

73 6

L'Unione europea dovrebbe promuovere il rispetto del diritto internazionale da parte di tutti i Paesi

B Totale 'D'accordo' B Totale 'In disaccordo' Non sa
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EUROBAROMETRO SPECIALE 105.3 e Parlamento

. o . o o europeo
Aree di interesse dell'UE per rafforzare la propria posizione nel mondo

QAIllab. Pensando al futuro, su quali dei seguenti aspetti dovrebbe concentrarsi l'UE per rafforzare la propria posizione nel mondo? In primo luogo? E
successivamente? (MAX. 3 RISPOSTE) (%)

Demografia, migrazione e invecchiamento della popolazione
17 (=)
16 (=)

o
=
®
7]
o
®
Q,
o
c
-
o
N
N
Y

39(1v)
35 (8 v)

Indipendenza energetica, risorse e infrastrutture energetiche
35(64)

Azione per il clima e riduzione delle emissioni
15(4v)

O T 44 (13,) () 18 (2 )
Competitivita, economia e industria Commercio internazionale

@ I 32 (=) ® I 14 (2v)

() T 343 ) () T 16 (1)

Sicurezza alimentare e agricoltura
23 (24)
22 (3 4)

Tecnologia e innovazione, compresa l'Intelligenza Artificiale (1A)
12 (=)
14 (14)

Valori UE, compresi la democrazia e la protezione dei diritti umani Ampliamento dell'UE e relazioni con i Paesi vicini

® N 21 (=) ® N 8(14)

() T 14 (24) () T 10(24)
Istruzione e ricerca L'euro

® N 21 (4 V) @ Il 7(1v)

O 18(3) () 6(v)
Relazioni internazionali e diplomazia La cultura

® N 17 (=) ® I 7(2v)

(O 23(5a) O 9(3Y)

av (apr/mag 2026 - nov 2025)
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. . or n . = europeo
Soddisfazione per la qualita della vita
D70b. Nel complesso, Lei € molto soddisfatto/a, abbastanza soddisfatto/a, non molto ( ) Ripartizione socio-demografica
soddisfatto/a o per niente soddisfatto/a della Sua qualita della vita? (%) c
enere

Maschio

@ Grafico esterno .
Femmina

() Graficointerno .
Eta

15-24

25-39

40-54

55+ 72 27

Livello di istruzione

Basso livello di istruzione
(ISCED 0-2)

Livello medio di istruzione
(ISCED 3-4)

Livello elevato di istruzione
(ISCED 5-8)

ISCED: Classificazione internazionale tipo dell'istruzione

® Totale 'Soddisfatto/a’ Non sa
® Totale 'Non soddisfatto/a'
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Evoluzione della qualita della vita
QA16. Quale affermazione si avvicina di piU alla Sua opinione? Negli ultimi 12 mesi, la ( ) Ripartizione socio-demografica
qualita della Sua vita (in termini di comfort o di budget) e... (%)
Genere
Maschio 74 n
@ Grafico esterno Femmina H 74 n
() Graficointerno .
Eta
15-24 84 H
o T
74 40-54 71 n
wl  on ER
62
Livello di istruzione
Basso livello di istruzione E 73 E
(ISCED 0-2)
® Migliorata ® Peggiorata Livello medio di istruzione H — n
Rimasta uguale Non sa (ISCED 3-4)
Livello elevato di istruzione m 69 n
(ISCED 5-8)
UE27 IT
Migliorata 11 1v 6 2v ISCED: Classificazione internazionale tipo dell'istruzione
Rimasta uguale 62 2v 74 1a
Peggiorata 27 34 20 1a
Non sa 0O = 0 =

av (apr/mag 2026 - ott/nov 2025)
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Aspetti della qualita della vita

QAI13. Le persone possono avere opinioni diverse sulla "qualita della vita”. Per Lei, quali tra i seguenti aspetti sono piu importanti per una buona qualita
della vita? (%)

Salute fisica e mentale Qualita dell'ambiente (aria, acqua, ecc.)

@ I 51 ® I 37

() 40 () e, 37

® Situazione finanziaria e capacita di far fronte alle spese quotidiane ® Liberta e diritti civili (liberta di parola, diritti politici, ecc.)
e 49 I 34

() e 38 L |

. Qualita e accessibilita dell'assistenza sanitaria . Qualita dell'istruzione e opportunita di apprendimento
. 46 I 32

35 28

Vita sociale (famiglia, amici, altre relazioni, ecc.) Equilibrio tra vita professionale e vita privata

® I 45 ® I 30

() e 37 () e 33
Sicurezza e qualita alimentare Accesso alla natura e agli spazi verdi

@ I 40 @ I 28

() e 37 () e 26
Sicurezza pubblica e sicurezza personale Efficienza dei servizi pubblici

@ N 40 ® N 26

() e, 38 () e 30

® Sicurezza del posto di lavoro e condizioni di lavoro ® Qualita dei trasporti e facilita di spostamento
I 38 I 24

() e 38 () e 24
Accessibilita economica e qualita degli alloggi Accesso alla cultura

@ I 37 ® I 22

() e 23 () e 21
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. qe ol % . europeo
Miglioramento della qualita della vita

QAI14ab. In quali dei seguenti ambiti eventuali cambiamenti potrebbero migliorare maggiormente la Sua qualita della vita? In primo luogo? E poi? (MAX.
5 RISPOSTE) (%)

Situazione finanziaria e capacita di far fronte alle spese quotidiane Qualita dell'ambiente (aria, acqua, ecc.)

® I 42
() e, 37

Qualita e accessibilita dell'assistenza sanitaria
® D 37
(3 |

Salute fisica e mentale
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Vita sociale (famiglia, amici, altre relazioni, ecc.)
28
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Accessibilita economica e qualita degli alloggi
26

-®
H‘
-

® I 23
L 3

Equilibrio tra vita professionale e vita privata
I 21
o 2s

Efficienza dei servizi pubblici
. 18
24

Liberta e diritti civili (liberta di parola, diritti politici, ecc.)
N 16
D |

Qualita dell'istruzione e opportunita di apprendimento
I 16
S 1e

Qualita dei trasporti e facilita di spostamento
I 14
15

® Accesso alla natura e agli spazi verdi
I 12
() 16

Accesso alla cultura
9

[
() mum 10

17
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La qualita della vita nell'UE e in altri Paesi

QAI15. In generale, direbbe che la qualita della vita nell'UE e attualmente migliore o peggiore rispetto a ciascuno di questi Paesi? (%)

Stati Uniti

. 24 38 20 8 3 7
‘ ' 38 26 5

Cina

0 31 36 16 7 9
‘ ' 38 23 S

B Molto meglio B  Un po' meglio ¥ Un po'peggio B Decisamente peggio Uguale (SPONTANEO) Non sa

18
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EUROBAROMETRO SPECIALE 105.3 e Parlamento

o  _en e o « o . europeo
Priorita dei cittadini per il Parlamento europeo

QA7ab. Secondo Lei, a quali dei seguenti argomenti il Parlamento europeo dovrebbe dare la priorita? In primo luogo? E poi? (MAX. 4 RISPOSTE) (%)

L'inflazione, 'aumento dei prezzi e il costo della vita La migrazione e l'asilo
@ I 47 (6 ) ® N 10 (5 V)
() i 1. (114) () 13 (4 v)
L'economia e la creazione di posti di lavoro Autonomia dell'UE nei settori dell'industria e dell'energia
@ N 35 (=) ® N 16 (3 4)
() e 39(2v) () T 22(54)
Difesa e sicurezza dell'UE Terrorismo e criminalita organizzata
® N 34 (=) ® I 14 (3 V)
() e 31.(=) () s 18 (4 v)
Sanita pubblica La tutela dei consumatori
® I 30 (2V) ® N 13 (24)
() e 32.(5v) () e 19 (=)
Poverta ed esclusione sociale L'aiuto umanitario e l'assistenza allo sviluppo
@ N 25 (3 ) ® I 11 (=)
() 19 (2 v) () T 15 (24)
Ambiente e cambiamento climatico L'uguaglianza di genere, l'inclusione e la diversita
® N 22 (4 V) @ I 10 (=)
() D 22 (3 v) () 13 (24)
La democrazia e lo stato di diritto Digitalizzazione e Intelligenza Artificiale (1A)
® N 21 (2v) ® I o (=)
() e 18 (=) () T 12(2v)

L'agricoltura e la sicurezza alimentare
N 20 (24)
19 (3 4)

av (apr/mag 2026 - nov 2025)



EUROBAROMETRO SPECIALE 105.3

Evoluzione percepita del tenore di vita

SD27. Pensando a come si evolvera il Suo personale tenore di vita nei prossimi cinque
anni, quale delle seguenti affermazioni descrive meglio le Sue aspettative? (%)

@ Grafico esterno

() Graficointerno

50

® Il Suo tenore di vita migliorera o
Il Suo tenore di vita non cambiera

Il Suo tenore di vita peggiorera
Non sa/Nessuna risposta

UE27 IT

Il Suo tenore di vita migliorera
Il Suo tenore di vita non cambiera
Il Suo tenore di vita peggiorera

Non sa/Nessuna risposta

18 24 10 2v
50 4v 68 5v
29 14 19 6a
3 1a 3 1a

Av (apr/mag 2026 - nov 2025)

Parlamento
europeo

‘ ' Ripartizione socio—demografica

Genere
Maschio E 68
Femmina E 69

Eta

18
EX
15-24 ﬂ 62 ES
25-39 62 E
40-54 E 68 n
55+ H 72 n
EX

E

22 g

Livello di istruzione

Basso livello di istruzione n
(ISCED 0-2)
Livello medio di istruzione E 79
(ISCED 3-4)
Livello elevato di istruzione n 55
(ISCED 5-8)

ISCED: Classificazione internazionale tipo dell'istruzione

21



EUROBAROMETRO SPECIALE 105.3

Valori che il Parlamento europeo dovrebbe difendere in via prioritaria

QAB8ab. Secondo Lei, quali dei seguenti valori dovrebbe difendere il Parlamento europeo con la massima priorita? In primo luogo? Altro? (MAX. 3

RISPOSTE) (%)
La pace

@ I 51 (1Y)

0 56 (4 4)
Democrazia

@ N 32 (3 V)

] 30(3v)

Protezione dei diritti umani nell'UE e nel mondo
@ I 22 (=)
() 19 (2v)

Liberta di parola e di pensiero
@ N 22 (1)
] 21 (=)

Stato di diritto
® I 21 (=)
() 16 (2 4)

Solidarieta fra gli Stati membri dell'UE e tra le sue regioni

0 I 18 (1 4)
24 (4 4)

Liberta di movimento
® I 15 (14)
() 20(14)
Rispetto delle identita, delle culture e delle tradizioni nazionali negli Stati
membri dell’'UE
O I 15 (=)
15(2v)

Uguaglianza fra donne e uomini
@ I 14 (1v)
O 14 (2 v)

Tolleranza e rispetto per la diversita nella societa
® I 14 (=)
() 13 (1v)
Dignita umana, compresa la proibizione della pena di morte, della tortura e
della schiavitu
0 I 14 (=)
16 (1 4)

Lotta alla discriminazione e tutela delle minoranze
® I 11 (=)
() 13 (14)

Solidarieta tra l'UE e i Paesi in via di sviluppo nel mondo
@ I 10 (=)
() 12(1v)

Liberta di religione e di credo
® I 6 (=)
0 6(3v)

Diritto di richiedere asilo in caso di persecuzione

® B 5 (=)

av (apr/mag 2026 - nov 2025)

Parlamento
europeo

22
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Atteggiamenti nei confronti dell'Unione
europea e del Parlamento europeo
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EUROBAROMETRO SPECIALE 105.3

Consapevolezza a proposito del Parlamento europeo

QAIl. Recentemente, ha letto sulla stampa, visto su internet o in TV o sentito alla radio

qualcosa sul Parlamento europeo? (%)

@ Grafico esterno

() Graficointerno

® Si Non sa
® No
UE27 IT
Si 66 24 7813
No 34 2v 2213 v
Non sa 0O = 0 =

av (apr/mag 2026 - set/ott 2023)

europeo

‘ ' Ripartizione socio—demografica

Maschio

Femmina

15-24

25-39

40-54

55+

Basso livello di istruzione

(ISCED 0-2)

Livello medio di istruzione
(ISCED 3-4)

Livello elevato di istruzione

(ISCED 5-8)

Eta

(00)
Ii

Genere

*

16

87

73

Livello di istruzione

ISCED: Classificazione internazionale tipo dell'istruzione

24



EUROBAROMETRO SPECIALE 105.3

Immagine del Parlamento europeo

QAZ2. In generale, Lei ha una visione molto positiva, abbastanza positiva, neutra,

abbastanza negativa o molto negativa del Parlamento europeo? (%)

@ Grafico esterno

() Graficointerno

® Totale 'Positiva’ @® Total 'Negativa'

Neutra Non sa
UE27 IT
Totale 'Positiva’ 38 = 43 =
Neutra 41 = 37 3 v
Total 'Negativa' 20 = 20 4.
Non sa 1 = 0 1v

Av (apr/mag 2026 - nov 2025)

‘ ' Ripartizione socio—demografica

Maschio

Femmina

15-24

25-39

40-54

55+

Basso livello di istruzione

(ISCED 0-2)

Livello medio di istruzione
(ISCED 3-4)

Livello elevato di istruzione

(ISCED 5-8)

ISCED: Classificazione internazionale tipo dell'istruzione

Parlamento
europeo

Genere

W
(o)}

W
N

W
o

[

~N

Livello di istruzione

W
(o))

N
(4]



EUROBAROMETRO SPECIALE 105.3

Il ruolo del Parlamento europeo

QA3. Personalmente, vorrebbe che il Parlamento europeo avesse un ruolo piu
importante o meno importante? (%)

@ Grafico esterno

() Graficointerno

® Pivuimportante ® Meno importante
Nessun cambiamento/Lo stesso che ha Non sa
adesso (SPONTANEO)
UE27 IT

PiU importante 60 1. 66 1v
Nessun cambiamento/Lo stesso che ha adesso 10 = 8 _
(SPONTANEO) B B
Meno importante 25 1lv 22 1a
Non sa 5 = 4 =

Av (apr/mag 2026 - nov 2025)

((<<C = Parlamento
= europeo

‘ ' Ripartizione socio—demografica

Genere

— =]
Eta

oo« [ » 3
- =

s N
o I - N

Livello di istruzione

s [EX
(ISCED 3-4)
Livello elevato di istruzione H

Femmina

Basso livello di istruzione
(ISCED 0-2)

Livello medio di istruzione

osceps-c) I

ISCED: Classificazione internazionale tipo dell'istruzione

26



EUROBAROMETRO SPECIALE 105.3

Immagine dell'Unione europea

D78. In generale, per Lei, 'UE evoca un'immagine molto positiva, abbastanza positiva,

neutra, abbastanza negativa o molto negativa? (%)

@ Grafico esterno

() Graficointerno

® Totale 'Positiva’ @® Total 'Negativa'

Neutra Non sa
UE27 IT
Totale 'Positiva’ 50 14 52 1.
Neutra 33 1v 32 5v
Total ‘Negativa' 17 = 16 4.
Non sa 0O = 0 =

Av (apr/mag 2026 - nov 2025)

Parlamento
europeo

‘ ' Ripartizione socio—demografica

Genere

W
()]

N

O

=
!E

Maschio

Femmina
Eta
- k-
= - -
= EE

Livello di istruzione

Basso livello di istruzione “ 36
(ISCED 0-2)
Livello medio di istruzione “ 33 E
(ISCED 3-4)
Livello elevato di istruzione
(ISCED 5-5) 0

ISCED: Classificazione internazionale tipo dell'istruzione

27



EUROBAROMETRO SPECIALE 105.3
Appartenenza all'UE

QAA4. Tutto considerato, Lei ritiene che il (NOSTRO PAESE) abbia tratto oppure no dei
vantaggi dalla sua appartenenza all'UE? (%)

@ Grafico esterno

() Graficointerno

® Ha tratto vantaggi Non sa
® Non ha tratto vantaggi

UE27 IT
Ha tratto vantaggi 74 1. 68 3.
Non ha tratto vantaggi 21 2v 28 4v
Non sa 5 14 4 1a

av (apr/mag 2026 - mag 2025)

((_amnaa Parlamento
= europeo

‘ ' Ripartizione socio—demografica

Genere

Maschio

Femmina

Eta

15-24 75

25-39 75

‘

40-54 75

55+ 59

Livello di istruzione

Basso livello di istruzione

(ISCED 0-2) 2 -
Livello medio di istruzione
(ISCED 3-4) 63 —
Livello elevato di istruzione

80 18

(ISCED 5-8)

ISCED: Classificazione internazionale tipo dell'istruzione

28
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EUROBAROMETRO SPECIALE 105.3

Vantaggi percepiti dall'appartenenza all'lUE

QAb5ab. A prescindere dalla Sua opinione sul fatto che il (NOSTRO PAESE) abbia tratto o meno dei vantaggi dalla sua appartenenza all'UE, tra quelli
elencati di seguito, quali sono i motivi principali per cui le persone pensano che il (NOSTRO PAESE) abbia tratto dei vantaggi dalla sua appartenenza
all'UE? Per primo? E poi? (MASSIMO 3 RISPOSTE) (%)

L'UE contribuisce a mantenere la pace e a rafforzare la sicurezza L'UE migliora lo standard di vita dei cittadini (NAZIONALITA)
@ N 40 (34) @ NN 17 (1)
(] 43 (7 a) () 12 (=)
L'appartenenza all'UE migliora la cooperazione tra il (NOSTRO PAESE) e gli
altri Paesi dell'UE L'UE contribuisce alla democrazia nel (NOSTRO PAESE)
@ NN 34(2v) ® N 15 (=)
() 33(1v) () 14 (1v)
L'UE contribuisce alla crescita economica nel (NOSTRO PAESE) L'UE aiuta il (NOSTRO PAESE) nella lotta al terrorismo
@ N 28 (1v) ® N 13 (=)
() 22(2v) () 15 (1 4)
L'UE offre ai cittadini (NAZIONALITA) nuove opportunita di lavoro L'UE aiuta il (NOSTRO PAESE) nell'affrontare il cambiamento climatico
@ NN 24 (1) ® N 13 (1v)
() 22(1v) () 17 (1 v)
. I cittadini (NAZIONALITA) hanno un'influenza significativa sulle decisioni
L'UE offre ai cittadini (NAZIONALITA) una voce piu forte nel mondo prese a livello UE
@ NN 22 (2v) ® N 12(1v)
(] 32(2v) ) 16 (=)
L'appartenenza all'UE migliora la cooperazione tra il (NOSTRO PAESE) e i Paesi
al di fuori dell'UE Lei & favorevole in generale all'UE (SPONTANEO)
@ NN 21(24) ® W20
] ) 21(3v) O 1)

29
Av (apr/mag 2026 - mag 2025)
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Unita Eurobarometro e sondaggi

Direzione delle Attivita di sensibilizzazione
Direzione generale della Comunicazione
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Sondaggio condotto da Verian su richiesta del Parlamento europeo, Direzione Generale della Comunicazione.

Questo documento non rappresenta il punto di vista del Parlamento europeo.
Le opinioni e le interpretazioni ivi contenute sono interamente espressione del pensiero degli autori.
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